
Проективный тест «Любимое животное» 

  Данный тест поможет лучше понять себя и других людей. Проективные тесты 
рассчитаны исключительно на подсознание, в нём скрыто огромное количество полезной 
нам информации. 

Ответы на вопросы лучше записывать. Ключ к тесту желательно сразу не смоьреть. 

1. Назовите свое любимое животное. Какое оно? Какие у него качества, которые вам в нем 
нравятся, а какие не нравятся. Лучше описывать качества внутренние (независимость, 
игривость), чем внешние (длинная шерсть, красивые глаза). 
2. Теперь вспомните животное, которое тоже вам очень нравится, но все же чуть меньше, 
чем животное из вопроса 1. Какие у него качества? 
3. Наконец, подумайте о животном, которое стоит на третьем месте. Оно тоже очень 
хорошее, но первые два вам нравятся больше. А какие его внутренние качества? 
 
 
 
 
Ключ к тесту 
1.Первое животное, его качества — то, как вы думаете относительно того, как вас 
представляют другие люди, каким они вас видят. 
2. Второе животное — то, как другие люди видят, оценивают вас на самом деле. 
3. Наконец, третье животное — это то, что вы представляете из себя на самом деле. 
Нравится Вам это или нет… 
 


